Фигуры игры на ложках Сибирской традиции:
Две ложки берутся в правую руку, держатся на втором суставе – смотрят на студентов (левша берет в левую руку – смотрят на педагога) – см. видео https://yadi.sk/i/YJIjwDNksTZZdQ

1. «С одним подбоем»:
Едет Антошка – нос как картошка

Домашнее задание:
1. Посмотрите видеоматериал: Сибирская традиционная игра на ложках;
2. Прохлопайте ритм фигуры «С одним подбоем» со стихами;
3. Попробуйте изобразить с помощью рук (Можно без ложек, можно использовать железные ложки);
4. Снимите видео игры фигуры и отправьте для контроля и рекомендаций. 

